
 

４月レッスン変更のお知らせ 

 

 いつもレッスンにご参加いただきありがとうございます。 

この度、４月１０日（金）よりレッスン内容を下記の内容に 

変更させていただきます。 

  

 ●金曜日クラス 

 １１時４５分～１２時３０分 ボクシングクラス 

           ↓ 

 ●金曜日クラス 

 １１時４５分～１２時３０分 ベーシックエアロ（固定） 

 

 

 

 

新出 IR との打ち合わせにより、今後ボクシングクラス・エンジョイエア

ロクラスは休止とさせていただきます。 

楽しみにされていた方には大変申し訳ございませんが、ご理解の程 

宜しくお願いいたします。 


